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SCHEDA DI PROGETTO 2012-2013
· TITOLO         
“Promozione del benessere attraverso la metodologia delle life skills education”
· GRUPPO DI PROGETTO
Responsabile:      prof.sse Rosalba Aureli – Roberta Venturi 
Soggetti coinvolti: docenti della commissione peer tutoring; docenti interessati al progetto
· PROGETTO RIVOLTO A

Docenti e alunni di tutte le classi, in particolare quelli coinvolti nell’attività di peer tutoring, accoglienza e orientamento 
· RISULTATI ATTESI 

Potenziare la pratica dell’ascolto e dell’osservazione
Migliorare la consapevolezza della  propria capacità di comunicare

Riflettere su ciò che rende difficile la comunicazione

Favorire un clima di gruppo adeguato in cui le persone possano sentirsi a proprio agio

Saper gestire momenti di stress

· CRITERI E MODALITA’ DI VALUTAZIONE 

a) Criteri di valutazione (Indicatori)

Il progetto si basa sulla metodologia esperienziale, dunque sarà adottato come criterio di valutazione la partecipazione attiva e consapevole 
b) Modalità di valutazione (questionari, relazioni, statistiche, ecc.)

Questionari – attività di feedback dopo ogni attivazione

DURATA E  FASI

	DURATA COMPLESSIVA:



	FASI
	RISULTATO ATTESO
	PERIODO ATTUAZIONE

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


SVILUPPO ANALITICO DEL PROGETTO

	Fase
	Azione
	Chi fa
	Come
	Entro quando/in quanto tempo
	Adeg. in itinere
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RISORSE DEL PROGETTO       

	
	Interne
	Esterne

	1 – Persone


	I docenti che hanno preso parte agli incontri di formazione organizzati nell’ambito del progetto “Scuole che promuovono il benessere”organizzato in collaborazione con l’ASL 4 di Terni
	

	2 – Materiali 


	
	

	4 – Ore preventivate


	Otto ore


	

	3 – Finanziamenti e costo preventivato


	
	


Data di presentazione del progetto:

Firma del referente
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