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ISTITUTO D’ISTRUZIONE SUPERIORE PROFESSIONALE E TECNICO COMMERCIALE
“A. CASAGRANDE” “F. CESI”
TERNI

ALPE@

SCHEDA DI PROGETTO

TITOLO
Settimana Scuola Neve anno scolastico 2011/2012

GRUPPO DI PROGETTO

Responsabile: Prof.ssa Sallemi Giovanna

Soggetti coinvolti: Docenti accompagnatori ,maestri di sci

PROGETTO RIVOLTO :
Alunni delle classi terze-quarte e quinte

RISULTATI ATTESI

Sviluppo delle capacita condizionali e coordinative , apprendimento e
consolidamento delle tecniche basilari dello sci alpino e di fondo. Valorizzazione
dell’ambiente tramite la conoscenze della flora, della fauna e del territorio.
Sensibilizzazione sulla salvaguardia dell’ambiente e sulle norme comportamentali

da seguire in montagna in condizioni di normalita e/o emergenza. Osservazione e
riconoscimento della flora e della fauna alpina ed un maggior rispetto per I’ambiente.
Individuazione di un percorso di benessere psicofisico, diffusione dei valori positivi
dello sport. Capacita di gestire adeguatamente il confronto con se stessi e con gli altri

e CRITERI E MODALITA’ DI VALUTAZIONE
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a) Criteri di valutazione (Indicatori)

b) Modalita di valutazione (questionari, relazioni, statistiche, ecc.)

DURATAE FASI

DURATA COMPLESSIVA: Giorni 7 — Prima meta’ di Marzo 2011

SVILUPPO ANALITICO DEL PROGETTO

Fase Azione Chi fa Come Entro
N. 1 quando/in
Quanto tempo

Adeg.
in itinere

Organizzazione |Docente Richiesta e Ottobre
del viaggio e del |responsabile |valutazione dei Novembre
soggiorno preventivi.

Contatti diretti con
I soggetti fornitori .
Informativa a tutti

gli studenti
interessati
Fase
N. 2
Adesione Docente Contatti diretti con Dicembre
da parte degli |responsabile |isoggetti fornitori Febbraio
studenti. Distribuzione e Marzo
Definizione del raccolta dei moduli
progetto per I’adesione,
programmazione
dettagliata del
programma.
Organizzazione
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delle attivita
durante il soggiorno

RISORSE DEL PROGETTO

Interne Esterne
= Docenti : Sallemi Maestri di sci.
= Docenti Accompagnatori Esperti

1 — Persone

Pullman, attrezzatura
2 — Materiali necessaria per sciare.
Abbigliamento sportivo.

N. 20 ore
3 — Ore preventivate
4 — Finanziamenti e Fondo d’lIstituto: Quote a carico degli
costo preventivato alunni partecipanti

Terni 20 settembre 2012

Firma del referente
GIOVANNA SALLEMI
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